
                                                                       

 

Datum: 18.03. - 22.03.2024 

 

Montag 

Schupfnudeln mit Zwiebel-Speck-Pfanne, dazu Tomatensalat mit 
frischem Basilikum (5a,2,A)                                                                                                                                                      

Dessert: Kekse    

 

Dienstag 

Pasta in Rote-Beete-Sauce und Gurkensalat(,5a,2)  

Dessert: Obst                                                                                                                              

         

Mittwoch 

Parboiled Reis mit Puten-Paprika-Sahne-Sauce und Zucchini (2,C,5a)     

Dessert: Grießbrei                                                                                                                    

 

Donnerstag 

Brokkolicremesuppe mit Vollkornbrot (5a,2)       

Dessert: Vanillejoghurt  

 

Freitag  

Fischbrötchen mit Mix-Salat (C,5a,2)       

Dessert:  Milchreis mit Zimt-Zucker        

 

(Änderungen bleiben vorbehalten) 


